SABATO 09/10/2010 PISTA S.POLO

14.00 | 14.40 | 15.20 | 16.00 |16.40 | 17.20 | 18.00 | 18.40
19.20
Grl |L 12 L 34 PA
Gr.2 L 34 L 12 PA
Gr.3 L 12 PA L 34
Gr4 L 34 PA L 12

DOMENICA 10/10/2010 PISTA S. POLO

800 |[840 |920 |10.00 |1040 |11.20 | PAUSA |14.00 |14.40 | 15.20

12.00 16.00

Grl | O ss6 L 56 PA O 56 O 56

Gr2 |O 7s L 78 PA O 76 O 74
Gr.3 O 56 L s6 PA O 74
Gr4 O 78 L 78 PA Oss6

SABATO 09/10/2010 PALESTRA ODERZO

14.00 |14.40 |15.20 |16.00 |16.40 |17.20 |18.00 | 18.40 |19.20 | 20.00
20.40
GR5 |L s PA L 78 O 56
GR.6 L 78 PA L 56 O 78
GR.7 | PA L 56 L 78 O 56
GR.8 PA L 78 L 56 O 78

DOMENICA 10/10/2010 PALESTRA ODERZO

8.00 840 [920 |10.00 |10.40 |11.20 | PAUSA | 14.00 | 14.40 | 15.20 | 16.00
12.00 16.40
GR5 [O 12 | PA L 34 O34
GR6 | O 34 | PA L 12 O12
GR.7 O 12 | PA L 34 02 GR.3
O 12
GR.8 O 34 | PA L 12 O s GRA4
Os

Legenda : i numeri 1-2-3-4-5-6-7-8 sono di riferimento ai tecnici federali
1) Merlo- 2) Cocco-3) Melossi- 4) Locane- 5) Colombo e Travaglia-6) Facciotti-7) Ferretti-8) Castellan

L : libero - O: obbligatori : PA preparazione atletica



